L’ESTATE SI AVVICINA E CON L’ESTATE LA FINE DELLA
SCUOLA!
QUEST’ANNO PER TE NON SARA’ ESATTAMENTE COSI:
TI ASPETTA UNA FANTASTICA SETTIMANA
ALL'INSEGNA DELLO SPORT.

Per non trovarti impreparato ad affrontare questa nuova
esperienza, leggi con attenzione le informazioni
riportate di seguito e non esitare a contattare il tuo
TUTOR se hai bisogno di chiarimenti sulla settimana.

Il modulo MULTI SPORT 12-15 si svolgera
dal 16 al 20 luglio 2018
presso il Centro Sportivo Palazzucca di Monguzzo.

e L’ingresso al CAMP sara possibile a partire dalle ore
9.00 del mattino e sino alle ore 10.00.

e |l termine delle attivita sara alle ore 16.00.

e Pranzerai ogni giorno con i tuoi amici con pranzo
gratuito fornito dalla scuola.

o Indossa sempre abbigliamento comodo, adatto alla
pratica sportiva, porta un cappellino per proteggerti
dal sole e dell’acqua da consumare nel corso della
giornata.

e Ricorda che telefoni e tablet sono superflui quando si
e in compagnia dei compagni in un luogo ideale per
divertirsi insieme muovendosi: lascia a casa cio che
non é indispensabile alla pratica sportiva.

e Durante la settimana di camp sportivo troverai sempre
presente la professoressa Aumenta, incaricata come
TUTOR dei corsisti, oltre agli esperti in Scienze
Motorie dell’Associazione SIRE Sport.
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Per alunni corsisti
Multi Sport 12-15
e loro genitori

PROGETTO 10.1.1A -FSEPON - LO — 2017 — 94 “OLTRE IL BANCO” - CUP F11H17000060006

MULTI SPORT 12 - 15

IN COERENZA CON LE FINALITA DEL PROGETTO “OLTRE IL BANCO”, IL MODULO DIDATTICO MULTI SPORT 10-11, PARTENDO DALL’ASPETTO RICREATIVO E LUDICO
DELLO SPORT, COINVOLGERA | RAGAZZI IN UN PROCESSO DI CRESCITA SVILUPPANDO ATTEGGIAMENTI PROPOSITIVI DI AUTOSTIMA, COOPERAZIONE E APERTURA
ALLA CONOSCENZA.

| RAGAZZI E LE RAGAZZE ATTRAVERSO IL GIOCO E L'INSEGNAMENTO TECNICO SPECIFICO VERRANNO AVVICINATI A DIVERSE PRATICHE SPORTIVE, CON L’OBIETTIVO
DI PORTARLI A SCEGLIERE LO SPORT PIU ADATTO A CIASCUNO DI LORO, VALORIZZANDO LE LORO ATTITUDINI E CONDUCENDOLI A RICONOSCERE | PROPRI LIMITI.
INOLTRE OGNI GIORNATA DI FREQUENZA AL CAMP SI ARRICCHIRA DI MOMENTI LUDICI MENO STRUTTURATI DEDICATI AL GIOCO DI SEMPLICE ORGANIZZAZIONE E
SPONTANEO DI GRUPPO E SARA CARATTERIZZATA DA ATTIVITA DI RIFLESSIONE SULLE DINAMICHE AGITE SIA DAL PUNTO DI VISTA TECNICO-ESECUTIVO SIA SUI
COMPORTAMENTI ATTIVATI PER ORIENTARE | PARTECIPANTI AL FAIR PLAY, QUALE MERITO SPORTIVO IRRINUNCIABILE.
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