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V I T A E  

 

 
 
 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  ALICE SARTI 

Indirizzo  20866 CARNATE (MB) 

Telefono  333 11 84 075 

E-mail  alice.sarti.psicologa@gmail.com 

Sito Web  www.alicesartipsicologa.com  

Social  @alicesartipsicologa 

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  11/02/1992 

 

  Psicologa Clinica: Salute E Interventi Nella Comunità – Iscritta All’oridne Degli Psicologi Della  
Lombardia N° 22008 

 

Iscritta Secondo anno di scuola di psicoterapia A.M.I.S.I. – Associazione Medica Italiana per  
lo Studio dell’Ipnosi – Psicoterapia Ipnotica 

 

Attestato LIS (lingua dei segni italiana) quarto ed ultimo livello 

 

Master in clinica sistemica della coppia 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

 

• Date (da – a)  10/2021 – in corso 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Studio privato di psicologia presso Via XXV Aprile, 179 – Merate (LC) 

Tipo di azienda o settore  Studio privato di psicologia 

• Tipo di impiego  Psicologa clinica privata 

• Principali mansioni e responsabilità  Sostegno psicologico, counseling, aiuto compiti, laboratori vari 

 

 

• Date (da – a)  01/2020 – in corso 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Synesis, Centro di Consulenza Psicologica, Psicoterapia e Ipnosi Clinica – Via pace 11, Carnate 
(MB) 

Tipo di azienda o settore  Studio privato di psicologia 

• Tipo di impiego  Psicologa clinica privata 

• Principali mansioni e responsabilità  Sostegno psicologico, counseling, progetti scolastici 

 

• Date (da – a)  09/2022 – 06/2023 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  I.C. Faipò Gessate, V.le Europa, 33, Gessate (MB) 

Tipo di azienda o settore  Istituto Comprensivo – Scuola primaria 

• Tipo di impiego  Insegnante di sostegno su disabilità uditiva e cognitiva 

• Principali mansioni e responsabilità  Sostegno didattico 

mailto:alice.sarti.psicologa@gmail.com
http://www.alicesartipsicologa.com/
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• Date (da – a)  05/2019 – in corso 

• Tipo di impiego  Psicologa scolastica 

• Principali mansioni e responsabilità  Psicologa in PROGETTI SCOLASTICI e SPORTELLI DI ASCOLTO/COUNSELING 

   

SCUOLE DELL’INFANZIA 

a.s. 2019/2020 – 2020/2021 - 2021/2022  

 “inSEGNARE per includere” progetto di inclusione e avvicinamento alla lingua dei 
segni italiana (LIS) – I.C. Faipò Gessate, V.le Europa, 33, Gessate (MB) – 
Bambini dai 3 ai 5 anni. 

 

  SCUOLE PRIMARIE 

 

a.s. 2022/2023 

 

 Progetto PON: “Gioco e imparo” – I.C. Galli Milano, V.le Romagna 16/18, Milano 
(MI) – Classe mista da 6 a 13 anni 

 “inSEGNARE per includere” progetto di inclusione e avvicinamento alla lingua dei 
segni italiana (LIS) – I.C. Faipò Gessate, V.le Europa, 33, Gessate (MB) – Classi 
I  

 

a.s. 2021/2022: 

 Progetto PON: “La fabbrica delle parole” – Progetto multilinguista estivo – I.C. 
Galli Milano, V.le Romagna 16/18, Milano (MI) – Classe mista da 6 a 13 anni 

 “inSEGNARE per includere” progetto di inclusione e avvicinamento alla lingua dei 
segni italiana (LIS) – I.C. Faipò Gessate, V.le Europa, 33, Gessate (MB) – Classi 
II e V 

 Sportello di counseling Presso I.C. via Scialoia Milano, Via Scialoia 21, Milano – 
in corso 

 Progetto “Bull-out – bullismo e cyberbullismo” – I.C. Rita Levi Montalcini di 
Cernusco sul naviglio – Plesso Don Milani e Mosè Bianchi – Classi quinte 

 Progetto “Educazione all’affettività” – I.C. di Bonate Sopra – Plasseo Ghiaie – 
Classi quinte 

 

a.s. 2020/2021: 

 “inSEGNARE per includere” progetto di inclusione e avvicinamento alla lingua dei 
segni italiana (LIS) – I.C. Faipò Gessate, V.le Europa, 33, Gessate (MB) – Classi 
I, III e IV 

 

a.s. 2019/2020:  

 “inSEGNARE per includere” progetto di inclusione e avvicinamento alla lingua dei 
segni italiana (LIS) – I.C. Faipò Gessate, V.le Europa, 33, Gessate (MB) – Classi 
II, III 

 

a.s. 2018/2019: 

 “inSEGNARE per includere” progetto di inclusione e avvicinamento alla lingua dei 
segni italiana (LIS) – I.C. Faipò Gessate, V.le Europa, 33, Gessate (MB) – Classi 
II 

 Progetto di “affettività, relazionalità e sessualità” in qualità di dott.ssa in psicologia 
e in collaborazione con Dott.re Tommaso Riva responsabile e titolare progetto – 
IC Rita Levi Montalcini, Via Don Milani 4, Cernusco sul Naviglio (MI) – Classi V 

   

  SCUOLE SECONDARIE DI PRIMO GRADO 

 

a.s. 2022/2023 

 Progetto PON: “Gioco e imparo” – I.C. Galli Milano, V.le Romagna 16/18, Milano 
(MI) – Classe mista da 6 a 13 anni 

 Progetto di orientamento classi II e III presso Istituto Comprensivo Via Scialoia, 
Via Scialoia, 21, Milano all’interno del progetto Sportello Counseling 
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 Progetto di relazionalità all’interno dello sportello di counseling presso Istituto 
Comprensivo Statale Primo Levi Milano – Via Pistoia 30, Milano 

 “Sportello di counseling” presso Istituto Comprensivo Via Scialoia, Via Scialoia, 
21, Milano 

 “Sportello di counseling” presso Istituto Comprensivo Statale Primo Levi Milano – 
Via Pistoia 30, Milano – IN CORSO 

 

 

a.s. 2021/2022 

 Progetto PON: “La fabbrica delle parole” – Progetto multilinguista estivo – I.C. 
Galli Milano, V.le Romagna 16/18, Milano (MI) – Classe mista da 6 a 13 anni 

 “Sportello di counseling” presso Istituto Comprensivo Via Scialoia, Via Scialoia, 
21, Milano  

 Progetto di inclusività: Disabilità sensoriali, avvicinamento alla lingua dei segni 
italiana, all’interno del progetto Sportello di counseling” presso Istituto 
Comprensivo Via Scialoia, Via Scialoia, 21, Milano – Classe seconda 

 “EmpaticaMente” – Intervento su empatia e rispetto all’interno del progetto 
Sportello di counseling” presso Istituto Comprensivo Via Scialoia, Via Scialoia, 
21, Milano – classi seconde  

 “Sportello di counseling” presso Istituto Comprensivo Statale Primo Levi Milano – 
Via Pistoia 30, Milano 

 “Gestione del conflutto in classe – Bullismo, violenza e rispetto” – Intervento di 
prevenzione del bullismo e del cyberbullismo all’interno dello “Sportello di 
counseling” presso Istituto Comprensivo Statale Primo Levi Milano – Via Pistoia 
30, Milano – Classa seconda media 

 “Cyberbullismo – pericoli e rischi della rete” – Intervento di prevenzione del 
bullismo e del cyberbullismo all’interno dello “Sportello di counseling” presso 
Istituto Comprensivo Statale Primo Levi Milano – Via Pistoia 30, Milano – Classa 
seconda media 

 Love Yourself – Attacchi al corpo - Intervento di prevenzione dei comportamenti 
auolesivi e dei disturbi alimentari all’interno dello “Sportello di counseling” presso 
Istituto Comprensivo Statale Primo Levi Milano – Via Pistoia 30, Milano – Classa 
terza media 

 

a.s. 2020/2021 

 “Sportello di counseling” presso Istituto Comprensivo Statale Primo Levi Milano – 
Via Pistoia 30, Milano 

 “Sportello di Counseling” presso Istituto Comprensivo Modena – 10 - Strada 
Albareto, 93 Modena 

 “EmpaticaMente” – Intervento su empatia e rispetto all’interno dello “Sportello di 
counseling” presso Istituto Comprensivo Statale Primo Levi Milano – Via Pistoia 
30, Milano – Classa seconda media 

 EmpaticaMente e ViolenteMente” – Intervento su empatia, rispetto e violenza di 
genere all’interno dello “Sportello di counseling” presso Istituto Comprensivo 
Statale Primo Levi Milano – Via Pistoia 30, Milano – Classa seconda media 

 “Love Yourself” – Intervento sugli attacchi al corpo, atti anticonservativi e 
prevenzione del suicidio all’interno dello “Sportello di counseling” presso Istituto 
Comprensivo Statale Primo Levi Milano – Via Pistoia 30, Milano – Classa prima 
media 

 

a.s. 2019/2020: 

 “inSEGNARE per includere” progetto di inclusione e avvicinamento alla lingua dei 
segni italiana (LIS) – IC Faipò Gessate, V.le Europa, 33, Gessate (MB) - Classi II 

 Partecipazione al progetto “Cyberbullismo e pericoli nella rete” in collaborazione  

con Dott.ssa Alice De Luca responsabile e titolare progetto - I.C. Faipò Gessate 
plessi Gessate e Cambiago, V.le Europa, 33, Gessate (MB) – Classi I, II, III 

 

a.s. 2018/2019: 

 “inSEGNARE per includere” progetto di inclusione e avvicinamento alla lingua dei 
segni italiana (LIS) – IC Faipò Gessate, V.le Europa, 33, Gessate (MB) – Classi I 
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  SCUOLE SECONDARIE DI SECONDO GRADO 

 

a.s. 2021/2022 

 “Sportello di counseling” presso Istituto di istruzione superiore Lagrange di Milano 
– Via Modignani 65, Milano – Liceo scientifico e istituti tecnici 

 

a.s. 2020/2021 

 “Sportello di counseling” presso Istituto di istruzione superiore Lagrange di Milano 
– Via Modignani 65, Milano – Liceo scientifico e istituti tecnici 

 Sportello di counseling” presso Istituto di istruzione superiore Simone Weil 
Treviglio – Via Galvani 7, Treviglio (BG) – Liceo artistico, classico e linguistico – 
Plesso Galvani 

 

a.s. 2019/2020 

 Sportello di counseling” Istituto di istruzione superiore Simone Weil Treviglio – 
Via Galvani 7, Treviglio (BG) – Liceo artistico, classico e linguistico – Plasso 
Galvani 

 

a.s. 2018/2019 

 Progetto “Dipendenze e autonomia” in qualità di dott.ssa in psicologia e in 
collaborazione con Dott.ssa Giovanna Cazzaniga responsabile e titolare progetto 
– Liceo Flacone Bergamo, Via Enrico Dunanti, 1, Bergamo classi III 

 

 Progetto “Coesione della Classe” in qualità di dott.ssa in psicologia e in 
collaborazione con Dott.ssa  Veronica Brambilla responsabile e titolare progetto – 
IISS Villa Greppi Monticello, Via dei Mille, 27, Monticello (LC) – Classe I 

   

FORMAZIONE DOCENTI  

 

a.s. 2019/2020 - 2021/2022 

 Progetto di inclusione e avvicinamento alla lingua dei segni italiana (LIS) - IC 
Villongo – Via Volta 1 Villongo (BG) – Formazione insegnanti 

 

 

• Date (da – a)  01/2020 – 03/2020 04/2021-06/2021 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Associazione Athena Lissone per Comune di Lissone 

• Tipo di azienda o settore  Formazione Adulti 

• Tipo di impiego  Esperta LIS per Progetto di sensibilizzazione e avvicinamento alla lingua dei segni 
italiana (LIS) 

• Principali mansioni e responsabilità  Nel corso del progetto sono state fornite informazioni di base sulla lingua dei segni italiana e 
sulla cultura sorda e insegnati i segni di base necessari per poter comunicare con il mondo dei 
sordi. 

 

 

• Date (da – a)  01/2012 – in corso 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Associazione Segni e Parole – P.zza Martiri della liberta 1, Bresso (MI) 

• Tipo di azienda o settore  Associazione ONLUS Sordi 

• Tipo di impiego  Collaborazioni occasionali di Assistenza alla comunicazione 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività svolte: 

 Traduzioni in caso di necessità presso (a titolo di esempio) 

 Ditta Eurotranciatura Bollate 

 Procura di Monza 

 Tribunale di Milano 

 Sanofi Milano 

 Associazione Segni e parole in occasione di corsi e seminari 

 Comunicazione con l’esterno 

 Organizzazione eventi, corsi, seminari 
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• Date (da – a)  02/2014 – in corso  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  ASMB – Associazione Sordi Monza e Brianza, Via Mentana 34 . Monza (MB) 

• Tipo di azienda o settore  Associazione ONLUS 

• Tipo di impiego  Segretaria e assistenza alla comunicazione 

• Principali mansioni e responsabilità  

 

Attività svolte: 

 Segretariato 

 Traduzioni in caso di necessità 

 Comunicazione con l’esterno 

 Organizzazione eventi, corsi, seminari 

 

 

• Date (da – a)  06/2015 – 11/2015 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Fondazione Albero della Vita – Via Pisani 13, Milano  

• Tipo di azienda o settore  Adozioni a distanza 

• Tipo di impiego  Impiegata in sostituzione malattia 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività svolte 

 Comunicazione con i sostenitori 

 Organizzazione materiale e database 

 Preparazione buste per sostenitor 

 Preparazione schede nuovi bambini “adottabili”  

 
 

• Date (da – a)  12/2014 – 01/2015 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Servizio Affidi Mowgli – Via Papina 18, Arcore (MB) 

• Tipo di azienda o settore  Cooperativa  

• Tipo di impiego  Tirocinio triennale in psicologia (100 ore) 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività svolta nell’ambito del tirocinio curriculare pre – laurea triennale, all’interno di una 
cooperativa di servizio affidi: 

 Partecipazione a riunioni d’équipe 

 Lettura e compilazione cartelle cliniche 

 Comunicazione tra dottori interdisciplinari 

 

• Date (da – a)  05/2014 – 06/2014 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  ASMB Monza e Respiri di Sale Seregno 

• Tipo di impegno  Organizzazione laboratorio LIS per bambini e adulti 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività svolte: 

- Organizzazione laboratorio  

- Stesura programma e argomenti 

- Assistenza durante le lezioni 

- Conduzione lezioni 

 

 

• Date (da – a)  06/2010 – 07/2010 

• Nome e indirizzo istituzione  Special Olympics Monza 

• Tipo di azienda o settore  Para – olimpiadi 

• Tipo di impiego  Volontaria 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività svolte: 

- Preparazione atleti 

- Assistenza durante le gare 

- Sorveglianza durante tempo libero, pranzo e spostamenti 

 

 

• Date (da – a)  06/2010 – 06/2010 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Scuola Materna Freinet – 21 Avenue des Azalées, 57155 - Marly (France) 

• Tipo di azienda o settore  Scuola Materna  

• Tipo di impiego  Tirocinante in scambio culturale, linguistico e lavorativo 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività svolta nell’ambito di uno scambio culturale e lavorativo: 
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 Partecipazione alle lezioni in classe 

 Attuazione progetto di musica 

 Osservazione di differenti tecniche di gestione della classe 

 

 

• Date (da – a)  02/2010 – 02/201 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Scuola materna Rodari – Viale Europa 11, Usmate Velate (MB) 

• Tipo di azienda o settore  Scuola Materna 

• Tipo di impiego  Tirocinante in stage scolastico 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività svolta nell’ambito di uno scambio culturale e lavorativo: 

 Partecipazione alle lezioni in classe 

 Attuazione progetto di musica 

 Osservazione di differenti tecniche di gestione della classe 

 

 

 

• Date (da – a)  06/2009 – 06/2010 

• Nome e indirizzo istituzione  Associazione bambini nel mondo - Carnate 

• Tipo di azienda o settore  Associazione di Volontariato 

• Tipo di impiego  Volontaria per aiuto compiti a bambini con difficoltà scolastiche 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività svolte: 

- Aiuto e assistenza durante lo studio 

- Ripetizioni matematica, italiano, inglese 

   

   

°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°  °°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°° 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

 

  Per corsi di aggiornamento ed ECM si rimanda all’allegato A 

 
 

• Date (da – a)  Gennaio 2022 – In Corso 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Fondazione IRCCS Cà Granda Ospedale maggiore policlinico di Milano  

Centro stress e disaddattamento lavorativo 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Tirocinante di specialità 

• Qualifica conseguita  Tirocinio di specializzazione – 1° anno, 2° anno, 3° anno in corso 

 

 

• Date (da – a)  Settembre 2021 – In Corso 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 SEPI – Scuola quadriennale di Psicoterapia Ipnotica, ASSOCIAZIONE AMISI (Associazione 
medica italiana per lo studio dell’ipnosi) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Tecniche di psicoterapia ipnotica 

• Qualifica conseguita  // 

 

 

 

• Date (da – a)  Marzo 2021 – Giugno 2021 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Spazio Iris 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Master in clinica sistemica della coppia 

• Qualifica conseguita  // 
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• Date (da – a)  Giugno 2019 – Settembre 2019 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli studi Cattolica del Sacro Cuore - Milano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Esame di stato professione psicologo 

• Data  11/09/2019 

• Qualifica conseguita  PSICOLOGA – Iscrizione albo degli psicologi della Lombardia numero 22008 

 

 

• Date (da – a)  04/2018 – 04/2019 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Synesis, Centro di Consulenza Psicologica, Psicoterapia e Ipnosi Clinica – Via pace 11, 
Carnate (MB) 

• Tipo di azienda o settore  Studio privato di psicologia 

• Tipo di impiego  Tirocinio post laurea in psicologia (1000 ore) 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività svolte nell’ambito del tirocinio post-lauream per l’esame di stato di psicologia: 

 Attività clinica con pazienti in età adulta ed evolutiva (osservazione somministrazione e 
correzione test diagnostici, osservazione di colloqui clinici, osservazione sedute di 
psicoterapia e di valutazioni/riabilitazioni DSA, osservazione stesura di relazioni cliniche e 
DSA, partecipazione a riunioni d’équipe) 

 Osservazione colloqui di counseling scolastico in istituti di istruzione secondaria di primo e 
secondo grado 

 Partecipazione a progetti ed interventi in ambito scolastico (educazione emotiva, 
all’affettività e alla sessualità, cyberbullismo e pericoli della rete, prevenzione delle 
dipendenze e autonomia, informazione e prevenzione del femminicidio, informazione e 
prevenzione degli attacchi al corpo) 

 Gestione delle attività organizzative 

 Redazione articoli a carattere psicologico 

 Gestione web marketing 

 

 

• Date (da – a)  10/2015 – 03/2018 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli studi di Torino - Torino 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso di laurea in psicologia cinica: salute e interventi nella comunità (Curriculum 
clinica) 

• Data  23/03/2018 

• Qualifica conseguita  Laurea magistrale in psicologia clinica (102/110) 

 
 

• Date (da – a)  Dal 10/2015 al 06/2018 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 ENS Milano (Ente nazionale Sordi) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 CORSO LIS (Lingua dei Segni Italiana) – 1° livello (130h), 2° livello (160h), 3° livello (165h) 
4°livello (160h) – Corsi Annuali con singoli attestati 

• Qualifica conseguita  Esperto LIS IV livello 

 
 

• Date (da – a)  09/2011 – 07/2015 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli studi Milano Bicocca – Milano  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

• Data 

 Corso Laurea triennale in scienze e tecniche psicologiche 

 

21/07/2015 

• Qualifica conseguita  Dottoressa in scienze e tecniche psicologiche  

 
 

• Date (da – a)  09/2006 – 06/2011 

• Nome e tipo di istituto di istruzione  Liceo Carlo Porta - Monza  
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o formazione 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Liceo delle scienze sociali 

 

• Qualifica conseguita  Diploma di Liceo  

 
°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°  °°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°° 

 
Corsi e certificazioni aggiuntive 

 
• Date (da – a)  10/2014 – 01/09/2021 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Croce Bianca Carugate 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Certificazione soccorritrice 118  

• Qualifica conseguita  Soccorritrice abilitata 118 con Certificazione DAE  e attualmente volontaria soccorritrice attiva  
118 presso Croce Bianca Carugate 

 

 

• Date (da – a)  09/2022 – in corso 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Scuola civica di musica – Vimercate 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso individuale di Canto moderno insegnante Alice Di Vito 

• Qualifica conseguita 

 

 

 Certificazione di frequenza  

• Date (da – a)  09/2015 – 04/2021 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Scuola civica di musica – Vimercate e successivamente StilRocking Cernusco 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso individuale di Canto moderno insegnante Marco Pasquariello 

• Qualifica conseguita 

 

 

 Certificazione di frequenza  

• Date (da – a)  Ottobre 2018 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Rinnovo certificazione HCCP presso Associazione quartiere Passirano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Norme e regole del sistema preventivo di controllo degli alimenti finalizzato a garantire la 
sicurezza igienica. 

• Qualifica conseguita 

 

 Certificato HCCP 

 

 

• Date (da – a)  Anno 2011 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Liceo Carlo Porta Monza 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Patente europea del computer  

• Qualifica conseguita  Qualifica ECDL 

 
 

• Date (da – a)  09/2003 – 06/2009 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Lezioni private di Pianoforte  

• Qualifica conseguita  Certificato di frequenza  

 

°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°  °°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°° 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 

ALTRE LINGUE 
 

  LIS - LINGUA DEI SEGNI ITALIANA  

• Capacità di produzione  Livello C1 

• Capacità di comprensione  Livello C1 

• Capacità di interazione  Livello C1 

 

  FRANCESE (LIVELLO B1 CONSEGUITO IN SEGUITO A STAGE LAVORATIVO A METZ (FRANCIA) NELL’ANNO 2010) 

• Capacità di lettura  Livello B1 

• Capacità di scrittura  Livello B1 

• Capacità di espressione orale 

 

 Livello B1 

 

  INGLESE  

• Capacità di lettura  Livello B1 

• Capacità di scrittura  Livello B1 

• Capacità di espressione orale  Livello A1 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
 

 Buona attitudine alle relazioni interpersonali, empatia e capacità di comunicazione. Buona 
capacità di lavoro in équipe. Buona attitudine al contatto con il pubblico.  

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

 

 Ottime capacità di problem solving e multitasking. Ottima gestione organizzative. Ottima 
capacità di adattamento ai cambiamenti e alle mansioni richieste. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE E INFORMATICHE 
 

 

COMPETENZE PERSONALI 
 

 Competenze informatiche molto buone: conoscenza e utilizzo del pacchetto Office, dei principali 
browser e social network, della piattaforma wordpress per creazione siti, utilizzo e gestione di 
caselle mail. (ECDL Conseguite nell’anno 2011 presso Liceo Carlo Porta di Monza) 

 

 

- Corso di Canto individuale (7 anni – 8 IN CORSO) 

- Corso privato di Pianoforte (6 anni) 

 

PATENTE O PATENTI  B (automunita) 

 

ALLEGATI  Allegato A: corsi di aggiornamento ed ECM 

   

La sottoscritta Sarti Alice. consapevole che le dichiarazioni false comportano l’applicazione delle sanzioni penali 
previste dall’art. 76 del D.P.R. 445/2000, dichiara che le informazioni riportate nel seguente curriculum vitae, redatto in 
formato europeo, corrispondono a verità. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo 
quanto previsto dal Regolamento UE 2016/679 RGDP. 
 
AUTURIZZO ALLA PUBBLICAZIONE DEL CV. 

 
Carnate, 20/09/2023 
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ALLEGATO A 
 

CORSI ECM 
1. Emergenza sanitaria da nuovo coronavirus SARS CoV-2: preparazione e contrasto – EDUISS: formazione a distanza 

dell’istituto superiore di sanità (20,5 ECM) [Marzo/Aprile 2020] 
2. Introduzione alla comunicazione strategica nelle professioni sanitarie - Autore: Carlo Duò, Enrico Maria Secci – 

Ebookecm.it (5 ECM) [Marzo 2020] 
3. Progetto A.B.C.D.E. – Attenzione, Burnout, Compassion fatigue, Disturbo post traumatico da stress…E oltre – 

Formatsas.com – Responsabile Scientifico: Dott. Massimo Picozzi (FAD0720NZ1505 – ECM: 10,4) [Dicembre 2020] 
 
WEBINAR e CORSI ONLINE 

1. Caratteristiche e specificità del lavoro clinico con persone LGBT – Docente: Dario De Gennaro – OPL [18 Maggio 2020] 
2. Adolescenti e adulti di fronte al coronavirus – Docente: Lancini – OPL [1 Aprile 2020] 
3. Colloqui psicologici online: consigli pratici e tecnici – Docente: Ada Moscarella – Formazione continua psicologia [29 

Marzo 2020] 
4. Affrontare e gestire le perdite durante e dopo il coronavirus - Docente: Giorgia Gollo – Formazione continua psicologia 

[28 Marzo 2020] 
5. Facebook Live: Il processo di elaborazione del lutto negli adolescenti – Docente: Giorgia Gollo – Formazione continua 

psicologia [24 Marzo 2020] 
 

 

FORMAZIONE INTERNA PRESSO SYNESIS (CENTRO DI PSICOLOGIA E PSICOTERAPIA) CARNATE (MB)  
 

- Pandemia Covid-19: effetti psicologici ed effetti correlati rispetto alla quarantena su adolescenti e adulti, 
- Tecniche di intervento e gestione degli aspetti riguardanti Covid-19, 
- Specificità della consulenza a distanza con adolescenti, genitori, insegnanti, 
- Costruzione di laboratori e workshop sulla tematica Covid19. 

 

 


